
Matsedel oktober
V 40

Måndag: Rotsaksratatouille med baguette
Tisdag: Linslasange med vitkålssallad

Onsdag: Fiskgryta, serveras med mjukt bröd och grönsaker
Torsdag: Potatisbullar med lingonsylt och skirat smör

Fredag: Tacos

V 41
Måndag: Lantliga linser med god korv

Tisdag: Pasta med spenatsås
Onsdag: Frasiga potatisbullar i currysås

Torsdag: Potatis och purjolökssoppa
Fredag: Pizza med vitkålssallad

V 42
Måndag: Broccoligratäng med korv och potatis

Tisdag: Pasta med morotssås
Onsdag: Fisk under dragontäcke

Torsdag: Champinjonsoppa
Fredag: Ugnsrostade rotsaker med cornfile

V 43
Måndag: Chili con carne

Tisdag: Husets pasta med aubergine
Onsdag: Fiskgratäng med pressad potatis

Torsdag: Morotssoppa, serveras med mjukt bröd och grönsaker
Fredag: Rödbetsbiffar


